
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skills  

Languages 
 
 
 
  

German – native language 
Swiss German – native language 
English – fluent 
Italian – basic knowledge 
 
 

Sports Golf – professional  
Dancing (Ballet, Jazz) – good 
 
 

Awards 
 

2025
  

First Steps Award, Nachwuchspreis der Götz-George-Stiftung für „Ungeduld des Herzens“ 
 

 Max-Ophüls-Preis als „Bester Schauspielnachwuchs“ für „Ungeduld des Herzens“ 
 

 Filmkunstfest Schwerin, „Bester Schauspielnachwuchs“ für „Ungeduld des Herzens“ 

 
Cinema 
 

2024
  

Ungeduld des Herzens, dffb-Abschlussfilm, Regie: Lauro Cress 
 

 Die Theorie von Allem, MA.JA.DE Fiction GmbH, Regie: Timm Kröger 

 
TV 
 

2020
  

Out of Touch (Chi z’nöch), SRF, Regie: Yoav Parish 
 

 
 

 

Ladina von 
Frisching 
– 
 
– 

 


